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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Maria Valeria Demontis 

Indirizzo(i)  

Telefono(i)    

Fax  

E-mail demovale@gmail.com 
mariavaleria.demontis@aslmediocampidano.it 

  

Cittadinanza Italiana 

  

Data e luogo di nascita  

  

Sesso  

      Ordine professionale Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Oristano N 981 

Occupazione attuale Dirigente Medico di primo livello con incarico di coordinamento UTIC e 
degenza ordinaria, supervisione delle attività diagnostiche e 
terapeutiche presso il Reparto di Cardiologia e UTIC del P.O. NS Sig.ra 
di Bonaria, San Gavino Monreale.   

  

 
 

Esperienza professionale 

 

  

 Dal Novembre 1996 al febbraio 1998 ha svolto attività di Specialista 
Ambulatoriale – Branca di Cardiologia presso le USL 3 di Oristano e 5 
di Ales. E Le ASL di Nuoro e di Lanusei  

Dal febbraio del 1998 al giugno 1998 ha prestato servizio come 
Dirigente Medico a tempo determinato presso il Servizio di Cardiologia 
nel reparto medicina dell'Ospedale Santa Barbara di Iglesias 

Dal giugno 1998 all'agosto 1998 ha prestato servizio come 
Dirigente Medico di Unità di Terapia Intensiva Cardiologica 
dell’Ospedale Sirai Di Carbonia, svolgendo attività a tempo 
determinato. 

Dall'agosto 1998 all'aprile 1999 ha prestato servizio come 
Dirigente Medico di Unità di Terapia Intensiva Cardiologica 
dell’Ospedale San Martino di Oristano a tempo determinato  

Nell’aprile 1999 Vincitrice di Pubblico Concorso per titoli ed 
esami per Dirigente Medico di Cardiologia presso l’Azienda Ospedaliera 
ASL 5 di Oristano dove presta servizio a tempo indeterminato presso 
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l’Unità di Terapia Intensiva Cardiologia dell’Ospedale San Martino di 
Oristano dove esegue compiti professionali assistenziali nei diversi 
ambiti delle attività cardiologiche, dall’attività clinica di gestione delle 
emergenze cardiologiche in Unità di Terapia Intensiva Coronarica e del 
Il percorso diagnostico e terapeutico che viene svolto in regime di 
degenza ordinaria, con un'attenzione specifica alla diagnosi e al 
trattamento delle aritmie cardiache complesse. Partecipa anche 
all’attività ambulatoriale dedicata sia ai pazienti ricoverati che agli 
esterni, utilizzando metodiche diagnostiche non invasive. Un ruolo 
particolare è riservato all’elettrostimolazione, includendo sia l’impianto 
dei dispositivi sia il controllo periodico degli stessi nell’ ambulatorio 
dedicato. 
 

Dal 01/02/2022 con un bando di mobilità  si trasferisce  presso la 
S.C. di Cardiologia del PO NS Sig. di Bonaria di San Gavino 
Monreale come dirigente medico di 1 livello a tempo indeterminato, 
partecipando all’attività di reparto allo svolgimento di compiti 
professionali assistenziali e tecnico-scientifici nei diversi ambiti delle 
attività cardiologiche e collaborazione ed integrazione con le unità 
operative del presidio e con le unità territoriali ,  si occupa dell’attività 
di elettrostimolazione dove nel 2025 ottiene il mandato per la 
definizione dei fabbisogni e redazione in totale autonomia 
all’acquisizione dei dispositivi CIED della Unità Operativa  di 
Cardiologia 
 
Dal febbraio 2025 è stata individuata come sostituta del Direttore di 
Struttura Complessa di Cardiologia 

     

 A seguito alla Convenzione tra la ASL Sulcis Iglesiente e la ASL 
Medio Campidano per acquisto di prestazioni mediche di Cardiologia 
ed Emodinamica. Validità dal 01/01/2025 fino al 31/12/2025. (n. 1185 
del 20/12/2024) ha prestato la propria attività lavorativa presso la 
cardiologia dell’ASL N 7 di Carbonia effettuando le seguenti 
prestazioni: controllo dei dispositivi impiantati (Pacemaker e 
Defibrillatori) e lettura dell’elettrocardiogramma. Le prestazioni 
oggetto del accordo sono state espletate ai sensi e per gli effetti di 
quanto previsto dall’articolo 117 del CCNL dell’Area Sanità 2016-
2018, al di fuori dell’impegno di servizio e nella salvaguardia delle 
esigenze e dei volumi orari di attività dovuti nella Azienda di 
appartenenza. 

 
Istruzione e formazione 

 

  

  

 1985 ammissione al Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Cagliari dove si è laureata il 22/07/1992 
con la votazione di 110/110 e lode e menzione speciale 

 È stata ammesso alla Scuola di Specializzazione in Cardiologia 
presso la Stessa Università, conseguendo il diploma di 
Specializzazione nell'anno 1996 con la votazione di 50/50 e lode 

 
Ha conseguito presso Università LUM School of Management, in 
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data 17/01/2024, il titolo di Master Universitario di secondo livello in 
“DIREZIONE E MANAGEMENT DELLE AZIENDE SANITARIE 
(MADIMAS)”; con voto 92 su 110. 

 

 Ha seguito un Corsi di Perfezionamento in Elettrofisiologia 
Clinica presso centri di addestramento delle Società Boston Scientific e 
Medtronic 

 Nel 2009 ha frequentato il Corso di BLS -D Esecutore e di BLS D 
Istruttore organizzato dall’IRC (Italian Resuscitation Council) Oristano 
ottenendo i relativi diplomi e (patentino) di istruttore di BLS-D IRC 

 
Nel Dicembre 2010   ha conseguito il titolo di candidato Istruttore 

ACLS organizzato dall’IRC (Italian Resuscitation Council) (Associazione 
Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri)  

 
                  
Corsi di perfezionamento  
Corso avanzato di aggiornamento in Cardiologia sulle 
problematiche cardiovascolari in evoluzione organizzato dall’Istituto di 
cardiologia dell’Università degli Studi di Cagliari anno 1995 
Ecocardiografia transtoracica, nell’anno 1996 pressol’Istituto di 
Cardiologia dell’Università di Cagliari del San Giovanni di Dio 
Corso sulle tecnologie avanzate in ecocardiografia 
cardiovascolare anno 1998 rilasciato dalla cattedra di cardiologia  
dell’Universita degli studi di Cagliari 
Corso di Aritmologia clinica  di base svoltosi presso il Learning 
Center ANMCO, via La Marmora 36 Firenze 1999 
Corso di elettrostimolazione cardiaca anno 1999 tenutosi a  Oristano 
dalla Guidant SRL 
Corso sulla cardiopatia  talassemica : prevenzione diagnosi e terapia 
svoltosi presso il Learning Center ANMCO, via La Marmora 36 Firenze 
1999  
Corso di aggiornamento : “Terapia elettrica delle aritmie e dello 
scompenso” Cagliari 2000 
Corso “aggiornamento in tema di diagnosi elettrocardiografica delle 
aritmie” tenutosi a Montecatini  anno 2002  
Corso sull’impianto di defibrillatori AT 500 e GEM III At  tenutosi a 
Roma nel 2002  rilasciato dalla Medtronic  
Corso BLS-D  e ACLS dell’area emergenza urgenza ANMCO  
Oristano 2002 e Cagliari 2002 
Corso base di elettrostimolazione : Oristano 2003 
Corso sulla applicabilità clinica della diagnosi non invasiva  nello 
studio dell’insufficienza cardiaca tenuto nell’anno 2005 da Professor 
Stefano De Castro 
Corso di aggiornamento sulla Sindrome metabolica la pandemia del 
nostro secolo  (Oristano 2005) 
Ha partecipato ai  Corsi  base  e avanzati di elettrostimolazione 
presso la Guidant SPA in Bruxelles,nel 2006  
Corso sul trattamento della fibrillazione atriale  (evento n.4671-
263453 svoltosi a Cagliari il 16 novembre 2006) 
Corso Regionale AIAC “Linee guida e pratica clinica a confronto 
nell’aritmologia italiana” Nuoro 2007 
Corso sulla” sicurezza dei pazienti e gestione del rischio clinico” 
presso Ordine dei Medici e Chirurghi di Oristano Oristano 2008 
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Training pratico sull’impianto di dispositivi per CRT (Bari 2008) 
Corso di formazione per istruttori “ipertensione severa e rischio 
cardioembolico” Roma 2008 
Corso di elettrofisiologia di base le aritmie spraventricolari dalla 
diagnosi al trattamento tenutosi all’Ospedale Sant’Anna di Catanzaro 
dal Propf Saverio Jacopino rilasciato nel 2009 (Boston Scientific) 
Corso ALS (advanced Life Support esecutore) Oristano apile2009 
IRC 
Corsi di perfezionamento per l’impianto di pacemaker bi -
ventricolari presso l’Ospedale riuniti di Brescia anno 2011, 2012   
Corso Fad Blended “Audit clinico”  svolto in collaborazione con il 
Ministero della salute e Federazione IPASVI presso  l’ Ordine dei 
Medici e Chirurghi di Oristano 2012 
 
 Evento formativo  sulla Responsabilità professionale sanitaria 
dopo la riforma Balduzzi (oristano 2013) 
Corso GIMSI (gruppo italiano multidisciplinare sincope ) Sardegna 
sincope 2014 sassari 2014 
Corso: “ Diabete ,Rene e Cuore , gestione integrata” tenutosi presso 
l’Ospedale San Martino Oristano 2014 
Corso Teorico pratico sulle: Anemie Oristano Ordine dei Medici anno 
2015 
Master Class sullo scompenso cardiaco tenutosi a  Roma maggio 
2016 
 
Corso di formazione  “unità sostenibile approcci, metodi e strumenti 
per il miglioramento continuo di qualità” organizzato dall’Azienda 
sanitaria locale n5 di Oristano maggio 2016 
Corso : Agire nella fibrillazione atriale FACT”” Cagliari maggio 2016 
Corso di aggiornamento”dalla cardiopatia ischemica allo 
scompenso cardiaco: Applicazione delle linee guida nela pratica clinica” 
Ospedale civile San Martino Oristano maggio 2016 
Corso “una unità sostenibile approcci metodi e strumenti per il 
migliorameno continuo di qualità 31 maggio 2016    
Corso S-ICD  Surgical Skill Training Serratus plan block in awake 
S.ICD implant 15/ marzo 2022 
 

  
 
 
 

 

Capacità e competenze 
organizzatrici personali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Attività clinico-assistenziale di gestione del paziente critico in 
Unità di Terapia Intensiva coronarica, comprendente l’esecuzione 
anche in emergenza-urgenza di procedure di pericardiocentesi, 
toracentesi, posizionamento di Stimolatore cardiaco temporaneo senza 
modalità RX, guidato solo dall'ECG e con modalità RX 
Elevata competenza nella gestione dell’accesso arterioso 
percutaneo femorale, radiale, ulnare e omerale e dell’accesso 
Puntura venosa femorale, giugulare e succlavia con guida ecografica. 
Dal 1999 a oggi ha eseguito come primo operatore circa 1000 
interventi di elettrostimolazione, inclusi impianti e sostituzioni di 
elettrostimolatori mono e bicamerali, defibrillatori automatici intravenosi 
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e sottocutanei, utilizzando per questi ultimi la tecnica anestesiologica 
del “Blocco del Serrato”. Impianti di pacemaker leadless e impianti di 
stimolazione della Branca sinistra  
 
 
Incarico professionale di Coordinatore con incarico di 
Coordinamento UTIC e della degenza ordinaria, controllo l’attività 
di diagnosi e cura ambulatoriale afferente al Dipartimento di Area 
Medica, presso la struttura di Cardiologia e UTIC del PO di SanGavinio 
Monreale (deliberazione del Direttore Generale n 619 del 24/09/2024 ) 
 
Dal Febbraio 2025 è stata nominata sostituta del Direttore di 
Struttura Complessa, anno 2025, in caso di assenza, ai sensi dell’art. 
25, comma 2,del CCNL sottoscritto il 23 gennaio 2024 - Area Sanità 
delibera del Direttore generale N 186 del 12/03/2025 

 
Dal marzo 2024 è stata nominata componente del gruppo tecnico di 
progettazione nella Procedura di gara per l’affidamento della 
fornitura di defibrillatori impiantabili e pacemaker, destinati 
all’utilizzo su pazienti assistiti dalle Aziende sanitarie e ospedaliere 
della Regione Autonoma della Sardegna  " 

 
Organizzatrice e referente dell’ambulatorio per lo scompenso 
cardiaco e la prevenzione del rischio cardiovascolare al 
trattamento dei pazienti con scompenso cardiaco presso l’Ospedale 
Civile San Martino di Oristano, secondo quanto previsto dal Percorso 
Budget 2012 obiettivo F1), e in conformità al programma Strategico 
Regionale 2010-2012-  per la Prevenzione delle malattie 
cardiovascolari 
 
Nel 2016 con delibera nel dicembre 2016 della Direzione Generale 
della ASL N.5 E ‘la referente e componente del progetto PDTA dello 
scompenso cardiaco (Diffusione, Applicazione, Aggiornamento del 
PDTA pubblicato presso la stessa azienda) 
 
Nel dicembre 2015 ha partecipato al corso GMSI per acquisire 
Competence per la gestione e il trattamento della sincope 
 
Nel2015 si è occupata della gestione dei pazienti con sincope  
Partecipando alla creazione del PDTA della sincope per la gestione 
integrata tra Pronto Soccorso Medicina e Cardiologia dell’Ospedale 
San Martino di Oristano 

  
Nel febbraio 2015 durante il congresso GMSI, tenutosi presso 
l'Università Cattolica di Milano.  consegue la certificazione di 
Competence per la gestione e il trattamento della sincope 
Nel medesimo anno, grazie alle competenze acquisite nella gestione e 
nel trattamento della sincope, ha fondato ex novo la Syncope Unit 
presso la Cardiologia di Oristano, assumendo il ruolo di 
Responsabile. L'unità ha ottenuto l'accreditamento dalla Società 
Scientifica Nazionale GIMSI. 
 
Organizzatrice dei corsi sulle emergenze urgenze dell’Ordine dei 
Medici di Oristano articolato in 5 moduli corso teorico pratico anno 2016    
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 Incarichi di docenza                                               
e tutor          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nel 2018 ha partecipato alla creazione del PTDA sullo scompenso 
cardiaco per la gestione integrata dei pazienti tra Ospedale e territorio   

Marzo 2025: Organizzatrice e responsabile scientifica del 
Congresso Regionale AIAC (Associazione Italiana di Aritmologia e 
Cardiostimolazione) dal titolo “Passato ,presente e futuro , tutto quello 
che sappiamo sulla fibrillazione atriale” 
  

Marzo 2026 Organizzatrice e Responsabile scientifico del 
Congresso Regionale AIAC (Associazione Italiana di Aritmologia e 
Cardiostimolazione) dal titolo “L’evoluzione della terapia elettrica: tra 
evidenze consolidate e nuove frontiere” 
 

Dal 2023 fa parte della Rete Facilitatori del Rischio Clinico   
30/11/2024, ha partecipato a un AUDIT a seguito di una 
segnalazione Sirmes, come facilitatore dell'Unità Operativa. 
 
01 /03/2026 Organizzatrice della giornata di prevenzione della 
fibrillazione atriale “PULSE DAY” con il Patrocinio della ASL Medio 
Campidano presso Il Centro Commerciale Sant’Ignazio di Villacidro 
aderendo alla giornata mondiale del controllo del polso, per 
sensibilizzare la popolazione sulle aritmie cardiache.   
E organizzatrice dello stesso evento nella stessa giornata con il 
Patrocinio dell’Ordine dei Medici e Chirurghi di Oristano presso il Centro 
Commerciale Porta Nuova di Oristano 
 
.  
 

 
1)Docenza presso Simulearn su ipertensione severa e rischio 
cardioembolico, Oristano, 07/05/2008. 
 

2)Docenza presso ASL 05 Oristano: Corso di formazione su 
elettrocardiografia, aritmologia e cardiostimolazione (8,30 ore) per 
Medici di Medicina Generale, Medicina Interna e Cardiologia  
Oristano13 settembre 2012. 
 
3)Docenza assegnata da ASL n.5 di Oristano al corso di 
elettrocardiografia, aritmologia e cardiostimolazione per medici di 
medicina generale, interna e cardiologia.  
 N ore 8 ,30 11/10/2012 
 
4)Docenza Assegnata dall’Azienda Sanitaria ASL 05 di Oristano 
“Gestione del paziente nei Presidi Ospedalieri di Bosa e di 
Ghilarza. Corso BLSD: Supporto di base delle funzioni vitali e 
defibrillazione 
 
 
 
5)Docenza Azienda sanitaria ASL 05 di Oristano Corso di 
elettrocardiografia e aritmologia e cardiostimolazione  
06 novembre 2013 
 
6) Docenza conferita dall’Azienda Sanitaria ASL 5 Oristano sulle Linee 
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Incarichi in qualità di 
Relatore/Moderatore 
Discussant 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

di indirizzo regionali, Piano operativo del PRP Regione Sardegna 
2010-2012” L’attività, accreditata dal sistema regionale SARECM, 
ha previsto 5,35 ore di formazione per ciascuna edizione.  
Nelle seguenti date: 12 aprile 2012, 19 aprile 2012, 27 aprile 2012, 03 
maggio 2012, 24 maggio 2012, 07 giugno 2012, 14 giugno 2012 e 21 
giugno 2012. Corso intitolato: “Gestione integrata del paziente con 
scompenso cardiaco –  
 
7) Docenza con Confcommercio Oristano per formazione primo 
soccorso al personale regionale (corpo forestale), maggio 2015. 
    
8)Docenza assegnata dall’ASL 5: dalla cardiopatia ischemica allo 
scompenso cardiaco applicazione delle linee guida nella pratica 
clinica 26/05/2016 
 
9)dal 2022 a tutt’oggi ha l’incarico di docenza come mandato 
dall’Ordine dei Medici e Chirurghi della Provincia di Oristano per lo 
svolgimento di lezioni sull’apparato cardiovascolare agli studenti 
del terzo anno del Liceo Mariano IV di Oristano che frequentano il 
corso Biomedico. 
 
10) Incarico di supervisione come tutor nel tirocinio di formazione 
in presenza in ottemperanza a quanto previsto dal corso universitario  
nell’ambito del secondo anno di corso c/o la UNIVERSITA TEA DE 
MEDICINĂ ȘI FARMACIE “IULIU HAȚIEGANU” CLUJ-NAPOCA – 
ROMANIA, della discente M.D.R. (autorizzazione n.47/2025) 
 
 
 
 
 
Oristano 26 ottobre 2001: Controversie in Cardiologia   incontri di 
aggiornamento 
Oristano 11 ottobre 2002 Trattamento delle tachiaritmie 
sopraventricolari  
Oristano 12 gennaio 2002: L’elettrostimolazione cardiaca 
Oristano 06 dicembre 2003 Follow up dei pazienti portatori di 
pacemaker 
Cagliari 20 aprile 2004 Terapia della fibrillazione atriale 
Tinnura 28 aprile 2006 L’elettrostimolazione cardiaca 
Alghero 7-8 ottobre 2008 Cardiopatia ischemica e diabete 
Oristano 09 maggio 2009: Confronto sulle linee guida nelle 
patologie cardiovascolari tra ospedale e territorio 
Oristano il 12 .19-26 settembre 2009 e il 3 -10 ottobre 2009 al corso 
teorico pratico di ECG per i Medici di medicina generale 
09-aprile e 28 maggio 2010 Corso di Nursing in cardiologia invasiva 
e cardiochirurgia 
Relatrice al Corso “Crazy Heart: Morte cardiaca improvvisa”. Oliena, 
16-17 settembre 2011 (corso ECM) 
Milis 18 novembre 2011 Corsi regionali AIAC 
Alghero dal 19/11 al 21/11 2011 Prevenzione dello scompenso 
cardiaco e delle sue recidive 
 Oristano14 dicembre 2013 la gestione dello scompenso cardiaco 
cronico nel dipartimento di cure mediche di Oristano 
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Pubblicazioni Scientifiche 
 
 

Oristano 18 ottobre 2014 gestione delle fratture del femore 
prossimale dell’anziano 
Oliena 17-19 settembre 2015 viaggio nel cuore incontro sulle novità 
controversie in cardiologia 
Oristano dal 13/02/2015 al 14/02/2015 congresso Giornate 
aritmologiche sarde 
Oristano 20/06/2016 strategia per la gestione della fibrillazione 
atriale e per il controllo del rischio tromboembolico  
Cagliari congresso regionale AIAC la fibrillazione atriale 
Oristano 20/02/2016 congresso regionale AIAC Sardegna 
Bosa 15/16 aprile 2016 aggiornamento in medicina interna e 
cardiologia  
Oristano26 maggio 2016 Ospedale San Martino dalla cardiopatia 
ischemica allo scompenso cardiaco applicazione delle Linee guida 
nella pratica clinica 
Cagliari 27 maggio 2016 corso Agire nella fibrillazione atriale 
2021 -2022 Corso di Cardiologia pratica tenuto dalla Società 
Scientifica ARCA  Sardegna sulla Prevenzione Cardiovascoalare 
Maggio 2023 Corso di Aggiornamento Long Covid   disturbi 
psicopatologici a 360° 
Maggio 2023 Corso “Next Generation Cardiologist” presso l’Hotel 
Orlando Villagrande Strisaili  
Corso “Omniavision cuore- “La Gestione delle malattie 
Cardiometaboliche” della durata di 7 ore “  
Corso “Omniavision cuore La Gestione delle malattie respiratorie 
croniche  ostruttive” della durata di 7 ore  tenutosi dal 15/03/2023 al 
31/12/2023 
20/012024 Corso di aggiornamento “Care- La centralità del 
paziente nel percorso di controllo dei fattori di rischio 
cardiovascolare” 
 
(17-20 settembre 2025) Congresso Nazionale AIAC, Moderatrice 
nella sessione:  Aritmie in Gravidanza 
 
 
 
Eur J Pharmacol . 1992 Dec 15;229(2-3):265-7. 
 doi: 10.1016/0014-2999(92)90565-l.Cocaine releases limbic 
acetylcholine through endogenous dopamine action on D1 receptors 
A Imperato 1, M C Obinu, M V Demontis, G L Gessa 
 
Eur J Pharmacol. 1992 Dec 15;229(2-3):265-7. 
 doi: 10.1016/0014-2999(92)90565-l. 
Cocaine releases limbic acetylcholine through endogenous 
dopamine action on D1 receptors 
A Imperato 1, M C Obinu, M V Demontis, G L Gessa 
Affiliations expand PMID: 1362707 DOI: 10.1016/0014-2999(92)90565-l 
Abstract 
 
 
Giornale italiano di cardiologia marzo 2001 
Dissezione spontanea del tronco comune della coronaria sinistra: 
un caso clinico e revisione della letteratura 
Antonio Caddeo, Gianfranco Delogu, Mauro Cadeddu, M.Valeria Demontis, 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Imperato+A&cauthor_id=1362707
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/1362707/#full-view-affiliation-1
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Obinu+MC&cauthor_id=1362707
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Demontis+MV&cauthor_id=1362707
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Gessa+GL&cauthor_id=1362707
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Imperato+A&cauthor_id=1362707
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/1362707/#full-view-affiliation-1
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Obinu+MC&cauthor_id=1362707
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Demontis+MV&cauthor_id=1362707
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Gessa+GL&cauthor_id=1362707
https://doi.org/10.1016/0014-2999(92)90565-l
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Marina Meloni, Stefano Naccarato, Sergio M. Marchi 

 
Europace. 2023 Jun; 25(Suppl 1): euad122.506. 
Published online 2023 May24. doi: 10.1093/europace/euad122.506 
Comparison between thoracic ultrasound and chest x-ray in non-
infective early complications detection after cardiac implantable 
electronic devices implantation procedures 
Doctor R Floris, Associate Professor F Guerra, Doctor G Dell'era, Doctor L 
Pimpini, Doctor C Ghiglieno, Doctor L M Fais, Doctor A Cucco, Doctor A 
Faggioni, Doctor C Claretti, Doctor F Orru, Doctor M V Demontis, Professor 
A Dello Russo, and Doctor G Delogu 

Data: 8 ottobre 2012, ore 8:30 
 

 AIAC Bologna 2023 Abstract  
Comparison between thoracic ultrasound and chest x-ray in non-
infective early complications detection after cardiac implantable 
electronic devices implantation procedures 
Doctor R Floris, Associate Professor F Guerra, Doctor G Dell'era, Doctor L 
Pimpini, Doctor C Ghiglieno, Doctor L M Fais, Doctor A Cucco, Doctor A 
Faggioni, Doctor C Claretti, Doctor F Orru, Doctor M V Demontis, Professor 
A Dello Russo, and Doctor G Delogu 

 
ANMCO Rimini 2022 Poster 
Maggiore sensibilità dell'ecografia toracica nel diagnosticare lo 
pneumotorace impianto di CIED  
Doctor R Floris, Associate Professor F Guerra, Doctor G Dell'era, Doctor L 
Pimpini, Doctor C Ghiglieno, Doctor L M Fais, Doctor A Cucco, Doctor A 
Faggioni, Doctor C Claretti, Doctor F Orru, Doctor M V Demontis, Professor 
A Dello Russo, and Doctor G Delogu 

 
 

Madrelingua Italiano 

  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Inglese   A2  B1  A1  A2  A2 

            

  

  

 
 
 
 
 

Capacità e competenze 
sociali 

         
 
 
 
 
  Dal 2024 a oggi è Presidente Regione Sardegna della Società 
Scientifica   AIAC (Associazione Italiana di Aritmologia e 
Cardiostimolazione) 
Dal 2006 al 2010 e dal 2013 al 2015 è stato Consigliere Regionale 
AIAC per la Sardegna; 
Dal 2012 è iscritta all’ANMCO (Associazione Nazionale Medici 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10207005/
https://doi.org/10.1093%2Feuropace%2Feuad122.506
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Floris%20R%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Guerra%20F%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dell%27era%20G%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pimpini%20L%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pimpini%20L%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ghiglieno%20C%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Fais%20LM%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Cucco%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Faggioni%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Faggioni%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Claretti%20C%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Orru%20F%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Demontis%20MV%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dello%20Russo%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dello%20Russo%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Delogu%20G%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Floris%20R%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Guerra%20F%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dell%27era%20G%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pimpini%20L%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pimpini%20L%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ghiglieno%20C%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Fais%20LM%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Cucco%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Faggioni%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Faggioni%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Claretti%20C%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Orru%20F%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Demontis%20MV%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dello%20Russo%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dello%20Russo%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Delogu%20G%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Floris%20R%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Guerra%20F%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dell%27era%20G%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pimpini%20L%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pimpini%20L%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ghiglieno%20C%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Fais%20LM%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Cucco%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Faggioni%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Faggioni%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Claretti%20C%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Orru%20F%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Demontis%20MV%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dello%20Russo%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dello%20Russo%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Delogu%20G%5BAuthor%5D


Pagina 10/11 - Curriculum vitae di 
 Cognome/i Nome/i  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

 

Cardiologi Ospedalieri e nello stesso anno è stata nominata consigliere 
regionale ANMCO per la Regione Sardegna 
Dal 2012 iscritta all’IRC come socio  
Dal 2022 Iscritta all’Albo dei formatori ARES  

  

 Dal 2012 Istruttore BLS-D IRC    
 Negli anni 2000-2012 candidata istruttore ALS si dedica alla 
formazione di medici ospedalieri, del territorio, laici  della provincia di 
Oristano e Asl Medio Campidano 
Esecutore PTL- trauma conseguito nel 2012 
 
Esperienza nell'insegnamento e formazione sulle emergenze, 
urgenze, aritmie cardiache e rischio clinico: 
Nel corso della propria carriera, la sottoscritta è stata più volte 
incaricata dall'Azienda Ospedaliera di Oristano di svolgere attività di 
insegnamento e formazione rivolta ai medici ospedalieri e del territorio. 
Questi incarichi hanno riguardato l'organizzazione e la conduzione di 
corsi specialistici dedicati alla diagnosi e al trattamento delle aritmie 
cardiache, con particolare attenzione alla prevenzione delle malattie 
cardiovascolari. 
L'impegno formativo si è concretizzato sia nella progettazione dei 
programmi didattici, sia nella gestione delle attività teoriche e pratiche, 
favorendo l'aggiornamento professionale del personale medico e 
contribuendo alla diffusione di competenze fondamentali per la corretta 
gestione delle patologie cardiovascolari. Tale attività ha rappresentato 
un elemento qualificante nella valorizzazione delle risorse umane e nel 
miglioramento continuo dei servizi sanitari offerti dalla struttura 
ospedaliera e dal territorio di Oristano. 
 
 

  

  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Utilizzo corrente dei più comuni strumenti di elaborazione testi, 
videoscrittura, presentazioni 

  

Firma  

 

 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA (artt. 46 e 47 del D.P.R. 445 del 28 
dicembre 2000 e s.m.i.) 

La sottoscritta Maria Valeria Demontis, residente a Oristano in via 
Ponente n.18, cap. 09170 è consapevole delle sanzioni penali, nel 
caso di dichiarazioni non veritiere e di formazione o uso di atti falsi 
richiamate dal D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000 e s. m. e i., nonché 
consapevole che, ai sensi dell'art. 6 del DM 10 aprile 2013, n. 60, la 
mancata comunicazione o la comunicazione di informazioni non 
veritiere costituisce grave inadempienza, da valutarsi ai fini della 
revoca dell'incarico ai sensi dell'art. 43 del d.lgs. n. 270/1999, fermo 
restando ogni altro provvedimento per l'applicazione delle sanzioni 
previste per legge; 
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Firma  

l sottoscritto, acquisite le informazioni di cui all'art.13 del DLGS 
196/2003, acconsente al trattamento dei propri dati personali, 
dichiarando di aver avuto in particolare conoscenza che i dati 
medesimi rientrano nel novero dei dati "sensibili" di cui all'art.22 della 
legge citata, vale a dire dati idonei a rilevare l'origine razziale, etnica, 
le convinzioni religiose, filosofico, politico o sindacale, nonché i dati 
personali idonei a rilevare lo stato di salute e la vita sessuale. 

 
 
 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi ai sensi del 
D.Lgs. n. 196 del 30.6.2003 come integrato dal D.Lgs. 10 agosto 
2018, n. 101, e del Regolamento UE 679/2016 del 27/04/2016. 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” 
 
Firma  
 
 

 
 

Maria Valeria Demontis 

 Data 04/06/2026 
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